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FRÖBELSCHULE 

 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

17.00 – 18.00 
 
 

Lehrerschwimmen 
 

Halle steht nicht  
zur Verfügung!!! 

18.00 – 19.00 
 
 

Schwimmen Schwimmen Schwimmen 

19.00 – 20.00 
 
 

Schwimmen 

20.00 – 21.00 
 
 

Masters 

Kanu 

Schwimmen 

21.00 -22.00 
 
 

 
Halle steht nicht  
zur Verfügung!!! 

Tauchen 

 

 
Halle steht nicht  
zur Verfügung!!! 

 
Masters 

 



Trainingszeiten Winter05HV.doc          

Steffi Konrad     SSKC Poseidon –Schwimmen- 

 
HEFNER ALTENECK SCHULE 

 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

17.00 – 18.00 
 
 

Schwimmen 
ab 17.45 Uhr 
bis 18.30 Uhr 

 

Schwimmen    
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SCHÖNBERGSCHULE 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
17.00 – 18.00 

 
 

Schwimmen 
(Bis Hefner Alteneck 

Schule vergeben wird) 

18.00 – 19.00 
 
 

 

Schwimmen Schwimmen 
bis 19.15 Uhr 

 

Schwimmen 
 

Schwimmen 

19.00 – 20.00 
 
 

Masters 

20.00 – 21.00 
 
 

21.00 -22.00 
 
 

Masters Wasserball 

Tauchen 

Masters  
Halle steht nicht  
zur Verfügung!!! 

 
Wasserwacht! 
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STADTBAD 
 

Montag               Donnerstag         
   

 Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 
17 – 18 Uhr 
 

Svenja Svenja  Svenja  

18 – 19 Uhr 
 

 

Jutta 
 

 

Jutta 
 
 

 

Jutta 
 

 
  19 –20 Uhr 

 
 

Yuri 

20 –21 Uhr 
 
 

Yuri 
 

Yuri 
 

Yuri 
 

Yuri 
 

21 – 22 Uhr 
 
 

Masters 
??? 

Masters 
??? 

   

 
Mittwoch 
            
 Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 
18 – 19 Uhr 
 

   

19 –20 Uhr 
 

Jutta 
 

bis  

Jutta 
 

19.30     

19.45 Uhr 
 
20.45 Uhr 
 

Yuri 
 
 

Yuri 
 
 

Yuri 
 
 

Yuri 
 
 

Yuri 
 
 

 Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 
19.45 
 –  
21.45 Uhr 
 

Yuri 
 
 

Yuri 
 
 

Yuri 
 
 

Yuri 
 

Yuri 
 

 

Freitag 
 
 Bahn 1 Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Bahn 5 
19.45 
– 
20.45 Uhr 

Jutta 
 

Jutta 
 

20.45 
 –  
21.45 Uhr 
 

Yuri Yuri 

Yuri 
 
 

Yuri 
 
 

Yuri 
 
 



 

 

 

Belegung Vereinsbad Sommer 2005 
 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

  16.00 

 –  

17.00 

17.00  

–  

18.00 

Schwimmen 

18.00  

–  

19.00 

 

Schwimmen 

Schwimmen 

bis 19.15 Uhr 

Schwimmen 

bis 19.15 Uhr 

Schwimmen 

19.00  

–  

20.00 

Masters  Masters 

ab 19.15 Uhr 

Masters 

 

20.00 

- 

21.00 

 Wasserball    

 

 


