
SSKC Poseidon Aschaffenburg Schwimmabteilung

Hobbysport Leistungssport

Leistungssport-
Vorbereitung

Basis - Bereich

Schwimmkurs
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Gruppenangebot für die Saison 2017/18
die jeweiligen Altersangaben sind circa Richtwerte zum Saisonanfang - bei allen Kursen muss der Aktive Mitglied im Verein sein

Weiterentwicklung 3        

(10 - 17 Jahre)

Übergang      (6 - 11 Jahre)

Wettkampfsport

Leistung 3                             

(12-18 Jahre)

Leistung 2                             

(12-18 Jahre)

Anfänger     (5 - 8 Jahre)

Masters    (18 Jahre und älter) 

Nachwuchs     (7-11 Jahre)

Aufbau - Bereich

Weiterentwicklung 1          

(12 und jünger und             

nach Quali-Kriterien)

Weiterentwicklung 2      (10 - 14 Jahre)

Leistung 1                           

(11 und älter und           

nach Quali-Kriterien)
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